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Programma Generale

Passioni e talenti “en plein air”

ciclismo, mountain bike, walking, trekking, arrampicata, bouldering
passeggiate, trekking a cavallo, parco avventura, volo dell'angelo sci
alpino, scidifondo, parapendio, canoa, windsurf, canottaggio vela,
immersioni subacquee, golf, orienteering, terapia ricreativa...

ven 27 maggio

CONVEGNO DI APERTURA

Maratea - Fraz. Acquafredda

Meeting room - Hotel Villa del Mare

ore 11.00 - 13.00 Tavolo di confronto: le pratiche sportive outdoor per le
prospettive di sviluppo turistico dell'area

ore 14.30-18.30 Convegno di apertura: “Passioni e talenti en plein air:
I'outdoor e l'offerta turistica”

sab 28 maggio

PARAPENDIO

Maratea - Fraz. Acquafredda - Spiaggia Luppa
“SUPERSCATOLOTTO A PREMI”

Gara di Parapendio con abilita e fortuna:

decollo dalla Timpa del Tuono e atterraggio sulla spiaggia Luppa

TREKKING NEI CENTRI STORICI DI
MARATEA E RIVELLO

Partecipazione su prenotazione

Iscrizione euro 5 a persona

Maratea

ore 9.00 partenza da Piazza Vitolo

Rivello

ore 9.00 partenza dal Convento di S. Antonio

SERATA IN MUSICA
Maratea - Fraz. Porto
ore 21.00 Spettacolo con i “Tarantanova”

dom 29 maggio

GARA PODISTICA

PREMIO OUTDOOR MARATEA

Maratea - Centro Storico

ore 8.30 raduno - Piazzale Padre Pio

ore 10.00 partenza dal Piazzale Padre Pio con tre giri sul percorso Piazza
Vitolo-via Roma-bivio Capo Casale Piazza Buraglia-Piazza Vitolo (circa 7
km)

Segue premiazione

A cura del Club Atletico di Lauria

SERATA IN MUSICA

Maratea Centro Storico - Chiesa S. Vito

ore 21.00 Spettacolo di jazz e poesia “Acqua vitae”
A cura dell'associazione “Phonetica Jazz"

lun 30 maggio

TREKKING SULLA “VIA DEL SALE"

Partecipazione su prenotazione

Iscrizione euro 5 a persona

Maratea - Trecchina:

ore 9.00 partenza da Acquafredda con degustazione a Trecchina

mar 31 maggio

TREKKING DEL “CRISTO REDENTORE"

Partecipazione su prenotazione

Iscrizione euro 5 a persona

Maratea

ore 9.00 partenza da Piazza Vitolo - arrivo previsto a Piazza Vitolo

mer 1 giugno

TREKKING NEMOLI-RIVELLO

“LA STORIA DI UN TERRITORIO”

Partecipazione su prenotazione

Iscrizione euro 5 a persona

ore 9.00 partenza da Nemoli - arrivo presso il Parco Avventura di Rivello
con degustazione di prodotti tipici rivellesi

“SERATA DELLE TRADIZIONI”

Maratea - Centro Storico

Serata enogastronomica a cura dell’ ALSIA, con rappresentazione degli
antichi mestieri a cura dell'associazione "Artisti e Artigiani Sciarrillo”,
musica con il “Gruppo Danza Tarantella Montemaranese”

giov 2 giugnho

MOUNTAIN BIKE 1° TROFEO MADONNA DELLE GRAZIE, 1° COPPA
AVIS RIVELLO

Rivello-Nemoli

ore 8.00 Raduno via Piano del Lago-Rivello

Prova unica di Campionato FCl

A cura dell'associazione “Sirino Ciclyng Team”

TREKKING EQUESTRE

TROFEO“A CAVALLO TRA TERRA E MARE"

Maratea - Nemoli

ore 8.30 Raduno e partenza da Santa Caterina-Maratea; all'arrivo a
Nemoli, prevista per le ore 13.30, degustazione della polenta a cura della
Pro Loco di Nemoli, premiazione

SPETTACOLO DI FALCONERIA
Nemoli

ore 16.30

Laboratori ricreativi per bambini

A cura dell'associazione “La Coccinella”

Bimbi a cavallo
A cura dell'associazione “Naturalmente Insieme”

Facciamo volare gli aquiloni
A cura dell'associazione “FlyMaratea ”

ven 3 giugnho
GIOCANDO TRA SPIAGGIA E BOSCHI
“UN GIORNO IN NATURA”

Giornata dedicata ai bambini
Maratea - Fraz. Fiumicello

ore 10.30 ritrovo sulla spiaggia di Fiumicello (pranzo a sacco)
passeggiata, laboratori di riciclaggio, laboratori di lettura e scrittura
Creativa someggiata...

A cura dell'associazione “Smile”

ore 17.00 Fraz. Fiumicello - Piazza del Gesu
Bimbi a cavallo
A cura dell'associazione “Naturalmente Insieme”

Mini circuito per mountainbike
A cura dell'associazione “FlyMaratea”

Arrampicata
A cura dell'associazione “Namasté”

Animazione
A cura dell’ associazione “Smile”

sab 4 giugno

TREKKING LETTERARIO

“NATURA IN SCENA”

con la partecipazione di Giancarlo Guercio

Un cammino creativo per esplorare il paesaggio attraverso la scrittura e
la lettura

ore 09.00 Ritrovo in Piazza Vitolo

A cura dell'associazione Basilicata Mediterraneo

MARATEA OSPITA IL PARCO NAZIONALE DELL'APPENINO LUCANO
Maratea - Centro Storico

ore 19.00“OUTDOOR, PER SUA NATURA PROTETTO": conversazione tra i
sindaci di Maratea, Viggiano e Calvello, ed il commissario del Parco
Nazionale dell’Appennino Lucano

Conduce Sandro Polci

ore 21.00 - Danze e musiche popolari con gli “AMARIMAI”
Con il patrocinio del Parco nazionale dell’Appennino Lucano

dom 5 giugno

MOUNTAIN BIKE

“DALLE PENDICI DEL SIRINO ALLA COSTA DI MARATEA”
Rivello - Maratea

Passeggiata in mountainbike (circa 40 km)

ore 8.00 Raduno e partenza da Piazza Umberto a Rivello ed arrivo al
Centro Storico di Maratea

A cura dell'associazione “Ciclo Team Valnoce”

dal 27 maggio al 5 giugno

MOSTRA DEL LUPO

Maratea - Fraz. Acquafredda presso I'ex scuola elementare

A cura del Parco Nazionale del Pollino con il supporto dell'associazione
culturale “Scuola e Vita”

dal 27-28-29 maggio

DANZATERAPIA

Maratea - Fraz. Cersuta

Laboratorio di danzaterapia “Passi danzanti nell'essere” a cura
dell'associazione “Aestus”

PARAPENDIO
Voli biposto

2-3-4 giugno
LABORATORIO
“TEATROTERAPIA IN NATURA"

Maratea - Fraz. Cersuta
A cura dell'associazione “Aestus”

Per info:
www.maratea.outdoor.it
maratea.outdoor@libero.it
www.mondomaratea.it
www.flymaratea.it

Mara 3336007160



